
день 

неде

ли

№ 

урок

а

время 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс

1 9-00 - 9-40
Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

2 9-50 - 10-30 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК

3 10-45 - 11-25
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА ЛИТЕРАТУРА

4 11-45 - 12-25 МАТЕМАТИКА
ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ОКРУЖАЮЩИЙ МИР

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

5 12-40 - 13-20
ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ
ТРУД (технология) ТРУД (технология)

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ИСТОРИЯ

6 13-30 - 14-10
Внеурочная деятельность 

УМЕЛЫЕ РУЧКИ

Внеурочная деятельность                            

ОРЛЯТА РОССИИ

Внеурочная деятельность                           

ОРЛЯТА РОССИИ

Внеурочная деятельность                            

ОРЛЯТА РОССИИ
ГЕОГРАФИЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

7 14-20 - 15-00
Внеурочная деятельность 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ

Внеурочная деятельность 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

Внеурочная деятельность                                

ОРЛЯТА РОССИИ
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

8

1 9-00 - 9-40 РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
РУССКИЙ ЯЗЫК

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
ИСТОРИЯ РУССКИЙ ЯЗЫК

2 9-50 - 10-30
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
МАТЕМАТИКА

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
РУССКИЙ ЯЗЫК МУЗЫКА ТРУД (технология)

3 10-45 - 11-25 МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

4 11-45 - 12-25
ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ОКРУЖАЮЩИЙ МИР

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА
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_________________________ С.В.Сивенков 

Председатель профсоюзного комитета
СОГЛАСОВАНО 

20 января 2025 года



5 12-40 - 13-20
Внеурочная деятельность                                

ИГРЫ НАРОДОВ РОССИИ
МУЗЫКА

Внеурочная деятельность 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ

Внеурочная деятельность 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
РУССКИЙ ЯЗЫК ИСТОРИЯ

6 13-30 - 14-10

Внеурочная деятельность                                

РАСКРЫВАЕМ СЕКРЕТЫ 

ТЕКСТА

Внеурочная деятельность 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

Внеурочная деятельность 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ
ЛИТЕРАТУРА МАТЕМАТИКА

7 14-20 - 15-00
Внеурочная деятельность                                               

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ

Внеурочная деятельность                                

ЗАКОН И Я

8

1 9-00 - 9-40 МУЗЫКА
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ

ЛИТЕРАТУРА

2 9-50 - 10-30 РУССКИЙ ЯЗЫК ОКРУЖАЮЩИЙ МИР РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК

3 10-45 - 11-25 МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО

4 11-45 - 12-25 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

5 12-40 - 13-20
ИОЗБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР МУЗЫКА

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
МАТЕМАТИКА

6 13-30 - 14-10
Внеурочная деятельность                                

ОРЛЯТА РОССИИ

Внеурочная деятельность                                         

В ГОСТЯХ У СКАЗКИ

Внеурочная деятельность                                   

ИГРЫ НАРОДОВ РОССИИ

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
МУЗЫКА

7 14-20 - 15-00
Внеурочная деятельность 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ

Внеурочная деятельность                   

В ГОСТЯХ У СКАЗКИ

8

1 9-00 - 9-40
ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
БИОЛОГИЯ РУССКИЙ ЯЗЫК

2 9-50 - 10-30
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ТРУД (технология) ГЕОГРАФИЯ

3 10-45 - 11-25 РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ТРУД (технология)

4 11-45 - 12-25 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР РУССКИЙ ЯЗЫК ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК

в
т
о

р
н

и
к

с
р

е
д

а
ч

е
т
в

е
р

г



5 12-40 - 13-20
Внеурочная деятельность                    

ОРЛЯТА РОССИИ
ТРУД (технология) МУЗЫКА

ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ 

КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ

ИСТОРИЯ МАТЕМАТИКА

6 13-30 - 14-10

Внеурочная деятельность 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ

Внеурочная деятельность 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ

Внеурочная деятельность                       

ОРЛЯТА РОССИИ

Внеурочная деятельность 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ

МАТЕМАТИКА
ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ

7 14-20 - 15-00
Внеурочная деятельность                          

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ

8 15-10 - 15-50

1 9-00 - 9-40
ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
ТРУД (технология) РУССКИЙ ЯЗЫК

2 9-50 - 10-30 РУССКИЙ ЯЗЫК
ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ
РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

3 10-45 - 11-25 МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА

4 11-45 - 12-25 ТРУД (технология)
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК БИОЛОГИЯ

5 12-40 - 13-20
Внеурочная деятельность                               

В ГОСТЯХ У СКАЗКИ

Внеурочная деятельность                        

ЭРУДИТ
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
ЛИТЕРАТУРА ЛИТЕРАТУРА

6 13-30 - 14-10
Внеурочная деятельность                                

В ГОСТЯХ У СКАЗКИ                                  

Внеурочная деятельность                       

АЗБУКА СМОЛЕНСКОГО КРАЯ

Внеурочная деятельность 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ

ЛИТЕРАТУРА
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

7 14-20 - 15-00

Внеурочная деятельность                                  

В ГОСТЯХ У СКАЗКИ/                                                                 

Внеурочная деятельность                             

РАСКРЫВАЕМ СЕКРЕТЫ ТЕКСТА

8
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Заместитель директора по учебной работе                                           Т.В.Верхогляд



7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

ИСТОРИЯ
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
АЛГЕБРА

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
РУССКИЙ ЯЗЫК

РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ИСТОРИЯ

ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ И 

ЗАЩИТЫ РОДИНЫ

ФИЗИКА

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ХИМИЯ ФИЗИКА АЛГЕБРА ЛИТЕРАТУРА

АЛГЕБРА РУССКИЙ ЯЗЫК РУСКИЙ ЯЗЫК БИОЛОГИЯ АЛГЕБРА

МУЗЫКА АЛГЕБРА ЛИТЕРАТУРА ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ АЛГЕБРА

ГЕОГРАФИЯ
ВЕРОЯТНОСТЬ И 

СТАТИСТИКА

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ВЕРОЯТНОСТЬ И 

СТАТИСТИКА

ТРУД (технология)
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
ГЕОМЕТРИЯ ЛИТЕРАТУРА ЛИТЕРАТУРА

ИСТОРИЯ ГЕОМЕТРИЯ ЛИТЕРАТУРА ЛИТЕРАТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК

БИОЛОГИЯ ФИЗИКА ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ РУССКИЙ ЯЗЫК ГЕОМЕТРИЯ

РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ФИЗИКА РУССКИЙ ЯЗЫК ХИМИЯ

 Расписание занятий на 2 полугодие 2024-2025 учебного года                                                                                                                                                          

УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ "Остерская средняя школа"

____________________________ Т.И.Терехова

20 января 2025 года



ЛИТЕРАТУРА ТРУД (технология) БИОЛОГИЯ ЛИТЕРАТУРА ГЕОМЕТРИЯ

ГЕОМЕТРИЯ БИОЛОГИЯ ИНФОРМАТИКА ЛИТЕРАТУРА
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ФИЗИКА
ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА 

СМОЛЕНСКОЙ ЗЕМЛИ
ГЕОГРАФИЯ ГЕОМЕТРИЯ ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

АЛГЕБРА ГЕОГРАФИЯ
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
БИОЛОГИЯ АЛГЕБРА ИСТОРИЯ

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
АЛГЕБРА ГЕОГРАФИЯ

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

ТРУД (технология) ИСТОРИЯ БИОЛОГИЯ ФИЗИКА АЛГЕБРА

ФИЗИКА ГЕОГРАФИЯ РУССКИЙ ЯЗЫК ИСТОРИЯ
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

ВЕРОЯТНОСТЬ И 

СТАТИСТИКА

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ
ИСТОРИЯ АЛГЕБРА БИОЛОГИЯ

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ВЕРОЯТНОСТЬ И 

СТАТИСТИКА
ФИЗИКА

РУССКИЙ ЯЗЫК
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ
ФИЗИКА

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

ЛИТЕРАТУРА
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ГЕОМЕТРИЯ ГЕОМЕТРИЯ ИСТОРИЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
ХИМИЯ ФИЗИКА ГЕОМЕТРИЯ ЛИТЕРАТУРА

ГЕОМЕТРИЯ ЛИТЕРАТУРА ХИМИЯ
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ИСТОРИЯ



ГЕОГРАФИЯ ГЕОМЕТРИЯ РУССКИЙ ЯЗЫК
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
ИНФОРМАТИКА

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ ЛИТЕРАТУРА ТРУД (технология) ИНФОРМАТИКА
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

Внеурочная деятельность                          

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ

Внеурочная деятельность                          

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ

Внеурочная деятельность                          

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ ГЕОМЕТРИЯ

Внеурочная деятельность                          

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ

Внеурочная деятельность                          

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ

АЛГЕБРА РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ГЕОГРАФИЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

РУССКИЙ ЯЗЫК АЛГЕБРА ХИМИЯ ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)
ИСТОРИЯ АЛГЕБРА ХИМИЯ ЛИТЕРАТУРА

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
ФИЗИКА ЛИТЕРАТУРА ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ АЛГЕБРА

ИНФОРМАТИКА ЛИТЕРАТУРА
ВЕРОЯТНОСТЬ И 

СТАТИСТИКА
АЛГЕБРА ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

БИОЛОГИЯ ИНФОРМАТИКА ИСТОРИЯ АЛГЕБРА
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

МУЗЫКА
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ
ГЕОГРАФИЯ

Заместитель директора по учебной работе                                           Т.В.Верхогляд


