
Председатель профсоюзного комитета

день 

неде

ли

№ 

урок

а

время 1 класс
№ 

урока
время 2 класс 3 класс

9-05 - 9-40
Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ
9-00 - 9-40

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

1 9-50 - 10-25 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 1 9-50 - 10-30 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ МАТЕМАТИКА

2 10-45 - 11-20 РУССКИЙ ЯЗЫК 2 10-45 - 11-25 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК

3 11-35 - 12-10 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 3 11-45 - 12-25 МАТЕМАТИКА
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК

4 12-25 - 13-00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 4 12-40 - 13-20 ТЕХНОЛОГИЯ МУЗЫКА

5 5 13-30 - 14-10
Внеурочная деятельность 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ

Внеурочная деятельность 

ЗАНИМАТЕЛЬНЫЙ 

РУССКИЙ ЯЗЫК

6 6 14-20 - 15-00
Внеурочная деятельность 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

1 9-05 - 9-40 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 1 9-00 - 9-40 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ОКРУЖАЮЩИЙ МИР

2 9-50 - 10-25 МАТЕМАТИКА 2 9-50 - 10-30 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА МАТЕМАТИКА

3 10-45 - 11-20 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 3 10-45 - 11-25 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК

СОГЛАСОВАНО 

_________________________ 

01 сентября 2023 года

 Расписание занятий на 1 полугодие 2023-2024 учебного года                                                                                                                                                          
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4 11-35 - 12-10 РУССКИЙ ЯЗЫК 4 11-45 - 12-25
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

5 12-30 - 13-05
Внеурочная деятельность 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ
5 12-40 - 13-20 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ

6 6 13-30 - 14-10

Внеурочная деятельность 

ЗАНИМАТЕЛЬНЫЙ 

РУССКИЙ ЯЗЫК

Внеурочная деятельность ЗА 

СТРАНИЦАМИ УЧЕБНИКА 

МАТЕМАТИКИ

7 7 14-20 - 15-00
Внеурочная деятельность 

АЗБУКА ДЕНЕГ

Внеурочная деятельность 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ

8 8 15-10 - 15-50

1 9-05 - 9-40 ТЕХНОЛОГИЯ 1 9-00 - 9-40 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ

2 9-50 - 10-25 МАТЕМАТИКА 2 9-50 - 10-30 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК

3 10-45 - 11-20 РУССКИЙ ЯЗЫК 3 10-45 - 11-25 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА МАТЕМАТИКА

4 11-35 - 12-10 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 4 11-45 - 12-25 МАТЕМАТИКА ТЕХНОЛОГИЯ

5 12-20 - 12-55 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 5 12-40 - 13-20 МУЗЫКА
Внеурочная деятельность 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР

6 6 13-30 - 14-10
Внеурочная деятельность 

ОРЛЯТЯ РОССИИ

Внеурочная деятельность 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР

7 7 14-20 - 15-00

8 8 15-10 - 15-50

1 9-05 - 9-40 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 1 9-00 - 9-40 МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА
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2 9-50 - 10-25 РУССКИЙ ЯЗЫК 2 9-50 - 10-30 РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

3 10-45 - 11-20 МАТЕМАТИКА 3 10-45 - 11-25
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
РУССКИЙ ЯЗЫК

4 11-35 - 12-10 МУЗЫКА 4 11-45 - 12-25 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК

5 12-30 - 13-05
Внеурочная деятельность 

ОРЛЯТА РОССИИ
5 12-40 - 13-20 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ

6 13-20 - 13-55
Внеурочная деятельность 

ИГРЫ НАРОДОВ РОССИИ
6 13-30 - 14-10

Внеурочная деятельность 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР

Внеурочная деятельность 

ОРЛЯТА РОССИИ

7 7 14-20 - 15-00
Внеурочная деятельность 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

8 8 15-10 - 15-50

1 9-05 - 9-40 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 1 9-00 - 9-40 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ

2 9-50 - 10-25 РУССКИЙ ЯЗЫК 2 9-50 - 10-30 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК

3 10-45 - 11-20 МАТЕМАТИКА 3 10-45 - 11-25 МАТЕМАТИКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

4 11-35 - 12-10
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
4 11-45 - 12-25

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР

5 12-20 - 12-55
Внеурочная деятельность 

АЗБУКА ДЕНЕГ
5 12-40 - 13-20

Внеурочная деятельность 

НАШИ ИСТОКИ

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО

6 6 13-30 - 14-10

Внеурочная деятельность 

ЛОГИКА В ИГРАХ И 

ЗАДАЧАХ

Внеурочная деятельность 

АЗБУКА ДЕНЕГ

7 7 14-20 - 15-00

Заместитель директора по учебной работе                                           Т.В.Верхогляд
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4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ЛИТЕРАТУРА ИСТОРИЯ ТЕХНОЛОГИЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИКА РУССКИЙ ЯЗЫК

РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ИСТОРИЯ АЛГЕБРА ГЕОГРАФИЯ

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ
ВТОРОЙ ИНОСТРАННЫЙ 

ЯЗЫК (немецкий)

Внеурочная деятельность 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ 

МАТЕМАТИКА

БИОЛОГИЯ
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА АЛГЕБРА

МУЗЫКА
ВЕРОЯТНОСТЬ И 

СТАТИСТИКА
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ХИМИЯ

РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ЛИТЕРАТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК ЛИТЕРАТУРА ГЕОМЕТРИЯ

 Расписание занятий на 1 полугодие 2023-2024 учебного года                                                                                                                                                          



ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ

МАТЕМАТИКА ГЕОГРАФИЯ ЛИТЕРАТУРА

Внеурочная деятельность В 

МИРЕ РУССКОГО ЯЗЫКА
ИСТОРИЯ

ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ФИЗИКА

Внеурочная деятельность 

АЗБУКА ДЕНЕГ
МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ГЕОМЕТРИЯ ГЕОГРАФИЯ

ФИЗИКА
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ТЕХНОЛОГИЯ ГЕОГРАФИЯ РУССКИЙ ЯЗЫК
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ТЕХНОЛОГИЯ
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
РУССКИЙ ЯЗЫК

ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК

ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
МАТЕМАТИКА ГЕОГРАФИЯ

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 

ИСТОРИЯ РОССИИ

МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА БИОЛОГИЯ ТЕХНОЛОГИЯ АЛГЕБРА

ТЕХНОЛОГИЯ МАТЕМАТИКА
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
АЛГЕБРА БИОЛОГИЯ

Внеурочная деятельность 

НАШИ ИСТОКИ
ИСТОРИЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ИНФОРМАТИКА ФИЗИКА

Внеурочная деятельность 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
ИСТОРИЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
ЛИТЕРАТУРА



РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ТЕХНОЛОГИЯ ЛИТЕРАТУРА
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

МАТЕМАТИКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК
ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА 

СМОЛЕНСКОЙ ЗЕМЛИ

МУЗЫКА ГЕОГРАФИЯ ИСТОРИЯ ТЕХНОЛОГИЯ ГЕОМЕТРИЯ

ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
МАТЕМАТИКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ГЕОМЕТРИЯ ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

Внеурочная деятельность 

ОРЛЯТА РОССИИ

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
МАТЕМАТИКА БИОЛОГИЯ

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 

ИСТОРИЯ РОССИИ

Внеурочная деятельность 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ

Внеурочная деятельность 

РОССИЯ - МОИ 

ГОРИЗОНТЫ

Внеурочная деятельность 

РОССИЯ - МОИ 

ГОРИЗОНТЫ

Внеурочная деятельность 

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ЛИТЕРАТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ МУЗЫКА ИНФОРМАТИКА

РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК БИОЛОГИЯ АЛГЕБРА

МАТЕМАТИКА РУССКИЙ ЯЗЫК МАТЕМАТИКА
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ХИМИЯ

 ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
ЛИТЕРАТУРА

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК

Внеурочная деятельность 

ЗАКОН И Я
ТЕХНОЛОГИЯ

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО
АЛГЕБРА БИОЛОГИЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Заместитель директора по учебной работе                                           Т.В.Верхогляд



9 класс 10 класс 11 класс

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

Внеурочная деятельность 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ

ЛИТЕРАТУРА АЛГЕБРА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

ХИМИЯ ИСТОРИЯ
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

АЛГЕБРА РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК

РУССКИЙ ЯЗЫК
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МАТЕМАТИКА

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 

ИСТОРИЯ РОССИИ
АЛГЕБРА РУССКИЙ ЯЗЫК

ГЕОГРАФИЯ
ВЕРОЯТНОСТЬ И 

СТАТИСТИКА

Курс по выбору обучающихся 

"Финансовая грамотность"

РУССКИЙ ЯЗЫК ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

ХИМИЯ
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ИСТОРИЯ

ВТОРОЙ ИНОСТРАННЫЙ 

ЯЗЫК (немецкий)
ХИМИЯ

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ "Остерская средняя школа"

____________________________ Т.И.Терехова

01 сентября 2023 года
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ГЕОМЕТРИЯ ЛИТЕРАТУРА ИСТОРИЯ

ЛИТЕРАТУРА ГЕОМЕТРИЯ
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 

ИСТОРИЯ РОССИИ
ИНФОРМАТИКА МАТЕМАТИКА

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ
Курс по выбору обучающихся 

"Современные теории биологии"

Внеурочная деятельность 

ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ И 

ПСИХОЛОГИИ

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 

ИСТОРИЯ РОССИИ
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

КПВ "Разноаспектный анализ 

текста и создание сочинения-

рассуждения"

ГЕОГРАФИЯ ИСТОРИЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

РОДНОЙ ЯЗЫК (РУССКИЙ) ГЕОМЕТРИЯ ИНФОРМАТИКА

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ПРАВО

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНСОТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ЛИТЕРАТУРА

АЛГЕБРА ГЕОГРАФИЯ

Курс по выбору обучающихся 

"Практикум по решению задач 

повышенной сложности"

БИОЛОГИЯ
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ
АСТРОНОМИЯ

Внеурочная деятельность 

ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ И 

ПСИХОЛОГИИ

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ



БИОЛОГИЯ РУССКИЙ ЯЗЫК ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНСОТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ГЕОМЕТРИЯ

ФИЗИКА                                                 

ХИМИЯ

ЛИТЕРАТУРА ЛИТЕРАТУРА МАТЕМАТИКА

ИНФОРМАТИКА БИОЛОГИЯ ЛИТЕРАТУРА

ГЕОМЕТРИЯ
ИНОСТРАННЫЙ 

(английский) ЯЗЫК
ЛИТЕРАТУРА

Внеурочная деятельность 

РОССИЯ - МОИ ГОРИЗОНТЫ
ФИЗИКА МАТЕМАТИКА

Внеурочная деятельность 

РОССИЯ - МОИ 

ГОРИЗОНТЫ

Внеурочная деятельность 

РОССИЯ - МОИ 

ГОРИЗОНТЫ

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ ФИЗИКА
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский)

ФИЗИКА ЛИТЕРАТУРА
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